
PROVA ATLETA TRIBUNAL TEMPO ANO

100m Rasos até 34 anos Caroline Guerra TRT4-RS 13.46 2017

100m Rasos de 35 a 39 anos Priscilla D El Rei Fagundes TRT12-SC 14.32 2015

100m Rasos de 40 a 44 anos Deise Alexandra Koerber Albino TRT4-RS 13.70 2017

100m Rasos de 45 a 49 anos Auricélia Souza Almeida TRT21-RN 14.62 2015

100m Rasos de 50 a 54 anos Cássia Salomé da Cunha G. Trindade TRT21-RN 13.70 2014

100m Rasos de 55 a 59 anos Sem tempo definido x x x

100m Rasos 60 anos acima Sem tempo definido x x x

200m Rasos até 34 anos Caroline Guerra TRT4-RS 28.34 2016

200m Rasos de 35 a 39 anos Adriana Wolf TRT4-RS 32.70 2017

200m Rasos de 40 a 44 anos Deise Alexandra Koerber Albino TRT4-RS 29.05 2016

200m Rasos de 45 a 49 anos Deise Alexandra Koerber Albino TRT4-RS 29.80 2017

200m Rasos de 50 a 54 anos Sueda Rodrigues de M. Coque TRT13-PB 29.80 2016

200m Rasos de 55 a 59 anos Lúcia Maria Teixeira da Costa TRT18-GO 38.39 2016

200m Rasos 60 anos acima Ana Maria da Cunha TRT6-PE 39.10 2017

400m Rasos até 34 anos Caroline Guerra TRT4-RS 1:04.91 2017

400m Rasos de 35 a 39 anos Adriana Wolf TRT4-RS 1:16.80 2017

400m Rasos de 40 a 44 anos Raquel Ribeiro Rhein TRT17-ES 1:18.85 2016

400m Rasos de 45 a 49 anos Auricélia Souza Almeida TRT21-RN 1:12.00 2015

400m Rasos de 50 a 54 anos Cássia Salomé da Cunha G. Trindade TRT21-RN 1:09.00 2015

400m Rasos de 55 a 59 anos Lúcia Maria Teixeira da Costa TRT18-GO 1:33.99 2017

400m Rasos 60 anos acima Ana Maria da Cunha e Silva TRT6-PE 1:41.94 2017

800m Rasos até 34 anos Juliana Kroetz Cezimbra TRT4-RS 3:00.00 2016

800m Rasos de 35 a 39 anos Elaine Fonseca de Andrade TRT10-DF/TO 3:01.00 2016

800m Rasos de 40 a 44 anos Silvana Thebaldi Pereira TRT 17/ES 3:16.12 2012

800m Rasos de 45 a 49 anos Solange Maria Brant TRT12-SC 2:58.51 2015

800m Rasos de 50 a 54 anos Leticie Passos TRT18-GO 3:06.60 2017

800m Rasos de 55 a 59 anos Eliesa Sousa de Carvalho TRT7-CE 4:01.00 2016

800m Rasos 60 anos acima Sem tempo definido x x x

MELHORES TEMPOS POR FAIXA ETÁRIA

Atualizado até 2017

ATLETISMO FEMININO

Provas de Pista



1500m Rasos até 34 anos Karine Paula de Sousa Filadelpho TST-DF 6:06.20 2013

1500m Rasos de 35 a 39 anos Elizabet Vieira TRT24-MS 6:21.39 2017

1500m Rasos de 40 a 44 anos Claudia Gama TRT5-BA 5:25.02 2017

1500m Rasos de 45 a 49 anos Tânia de Almeida Silva Cruvinel TRT18-GO 5:58.00 2015

1500m Rasos de 50 a 54 anos Rejane Maria TRT10-DF/TO 6:07.99 2017

1500m Rasos de 55 a 59 anos Sem tempo definido x x x

1500m Rasos 60 anos acima Tânia Mara de Araújo Borges TRT4-RS 7:52.00 2016

3000m Rasos até 34 anos Karine Paula de Souza Filadelpho TST/DF 12:50.04 2013

3000m Rasos de 35 a 39 anos Claudia Gama TRT5-BA 13:07.30 2017

3000m Rasos de 40 a 44 anos Cleonice Franco Barreto Oliveira TRT20-SE 13:56.08 2014

3000m Rasos de 45 a 49 anos Tânia de Almeida Silva Cruvinel TRT18-GO 13:05.20 2014

3000m Rasos de 50 a 54 anos Rejane Maria TRT10-DF/TO 13:45.90 2017

3000m Rasos de 55 a 59 anos Maria de Fátima TST 15:28.80 2017

3000m Rasos 60 anos acima Sem tempo definido x x x

5000m Rasos até 34 anos Ana Carolina Silva TRT17-ES 22:42.39 2017

5000m Rasos de 35 a 39 anos Claudia Gama TRT5-BA 21:43.09 2017

5000m Rasos de 40 a 44 anos Silvana Shaarschmidt TRT12-SC 24:22.35 2014

5000m Rasos de 45 a 49 anos Tânia de Almeida Silva Cruvinel TRT18-GO 22:54.10 2014

5000m Rasos de 50 a 54 anos Rejane Maria TRT10-DF/TO 23:29.10 2017

5000m Rasos 55 a 59 anos Sem tempo definido x x x

5000m Rasos 60 anos acima Sem tempo definido x x x

4x100m 56.62 2017

4x400m 4:50.11 2017

PROVA ATLETA TRIBUNAL Marca OBS:

Salto em Distância até 34 anos Caroline Guerra TRT4-RS 3.89m 2016

Salto em Distância de 35 a 39 anos Daniela Vasconcelos TRT17-ES 3.65m 2017

Salto em Distância de 40 a 44 anos Deise Alexandra Koerber Albino TRT4-RS 4.30m 2016

Salto em Distância de 45 a 49 anos Deise Alexandra Koerber Albino TRT4-RS 4.35m 2017

Salto em Distância de 50 a 54 anos Sem marca definida x x x

Salto em Distância 55 a 59 anos Sem marca definida x x x

Salto em Distância 60 anos acima Sem marca definida x x x

Salto em Altura até 34 anos Caroline Grouhs TRT4-RS 1.35m 2016

Salto em Altura de 35 a 39 anos Sem marca definida x x x

TRT4-RS

Provas de Campo

TRT4-RS


